
Индивидуальный учебный план 
на 2021-2022 учебный год 

Обучающийся: С. Роман 

Предметные 

области 

Предмет, коррекционный 

курс 
Учитель 

Другие 

специалисты 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная  

коммуникация 
1  

Математика Математические представления 1  

Естествознание  Окружающий природный мир 1  

Человек  Окружающий социальный мир 1  

Человек 1  

Физическая 

культура  
Адаптивная физкультура 1  

Искусство  Музыка и движение 1  

Изобразительная деятельность 1  

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

   

 Сенсорное развитие (занятия с 

дефектологом) 
 2 

 Предметно-практические  

действия (занятия с 

дефектологом)  

  1 

 Логопедическая коррекция 

(занятия с логопедом) 
  1 

 Альтернативная коммуникация 

(занятия с логопедом) 
 1 

 Всего: 8 5 

 Итого  13 

 Внеурочная деятельность: 

 



 

Расписание индивидуальных занятий 
 

Вторник 

№ время предмет 

1 14.00-14.40 Речь и альтернативная коммуникация 

2 15.00-15.40 Математические представления 

3 16.00-16.40 Музыка и движение 

  Среда  

1 14.00-14.40 Окружающий природный мир 

2 15.00-15.40 Человек  

3 16.00-16.40 Предметно-практические действия  

4 17.00-17.40 Логопедическая коррекция 

  Четверг  

1 14.00-14.40 Окружающий социальный мир 

2 15.00-15.40 Адаптивная физкультура 

3 16.00-16.40 Сенсорное развитие 

  Пятница  

1 14.00-14.40 Изобразительная деятельность 

2 15.00-15.40 Альтернативная коммуникация 

3 16.00-16.40 Сенсорное развитие 

 

 

 

 


